BLISSWOOD MEDICAL CENTER i+

PROJEKT : Snow W. (Codename Schneewittchen)

BEHANDELNDER ARZT: Dr. Eva Schuman

PATIENT: Snow W. [ID-NUMMER 6356278875]

ALTER: 26

Emotional instabile Persdnlichkeitsstérung vom Borderline-Typ (F60.31),
Chronische Depression (F33.x), Dissoziative Stérungen (F44.9), Selbstverletzendes Verhalten,
Multiple eher halbherzige Suizidversuche , Pathologische Sexualitat

VERLAUF

Aktuell: Instabil trotz Hochdosis-Medikation

Initial: Erste Anzeichen von Depression nach Eintritt in Pubertat
Tag 90: Beginn der Selbstverletzungen (Arme, Oberschenkel) Tag 230: Erster Suizidversuch
(Tablettenintoxikation), Tag 410: Zunahme dissoziativer Episoden

THERAPIE

BEOBACHTUNGEN

. Tagliche Medikamenteneinnahme unter
Aufsicht

. Wochentliche psychiatrische Evaluation

. Verhaltenstherapie (oft verweigert)

« Krisenintervention bei Bedarf

. Marketing-Auftritte trotz Symptomatik

. Haufige dissoziative Zustadnde

. Intensive sexuelle Beziehung zu Zwerg-8
. Selbstverletzungen nehmen zu

. Suizidale Tendenzen

. Verweigerung der Therapie

. Hohe 6ffentliche Belastung

THERAPIEPLAN

Engmaschige Uberwachung, Lorazepam-Hochdosis, WeiterfUhrung &ffentlicher Auftritte,
Kontrolle selbstverletzenden Verhaltens, Uberwachung der Beziehung zu Zwerg-8

Lorazepam (8mg/Tag), Sertralin (SSRI, 150 mg/Tag)) in Kombination mit Trazodon (350 mg/Tag),
Haloperidol (10 mg) im akuten Krisenfall, Melatonin bei Bedarf






